
ДОТРИМАННЯ САНІТАРНО-ГІЄНІЧНОГО РЕЖИМУ В  ДНЗ 

 
Недотримання санітарно-гігієнічного режиму в дошкільному навчальному 

закладі може призвести до захворювань дітей. Тому у відповідності до вимог 

медична сестра старша перед початком нового навчального року та осінньо-

зимового періоду, а потім систематично контролює стан: 

- використання будівельних матеріалів при проведенні ремонтних робіт (чи є 

висновок державної санітарної експертизи); 

- освітлення у вікових групах (чи достатнє, чи є захисна арматура); 

розміщення ламбрекенів (не нижче верхнього краю вікна); використання 

штор і жалюзів у спальнях (тільки під час сну дітей); 

- вікон та їх чистоту (обов'язкове миття на початку навчального року, далі - 3 

рази на рік); 

- меблів, їх якість та колір (мають бути світлі, матові без блиску), 

маркування, кріплення (міцно до підлоги чи стін), відповідність зросту дітей; 

розміщення столів для занять (чи марковані і закріплені за кожною дитиною, 

встановлені на відстані 1м від вікна у три ряди, відстань між рядами 

півметра, відстань від дошки до першого ряду - 2, 5м); 

- дошки для занять (допускається зеленого або коричневого кольору, 

розміром 75см на 1,5м); 

- дитячих ліжок (закріплюються за кожною дитиною відповідно до 

спеціального складу групи, розриви між ліжками 65см, а між головами - 

30см); 

- дитячої постелі (чи маркована і закріплена за кожною дитиною, чи 

дотримується графік прання і заміни білизни); 

- миючих засобів (чи мають висновок МОЗ України і допущенні до 

використання у дошкільних навчальних закладах, чи зберігаються під замком 

у господарчих шафах в туалетних кімнатах); 

- дитячих іграшок (чи є висновки державної санітарної експертизи); 

- інвентарю для прибирання приміщень (чи маркований і зберігається у 

відповідності до вимог - окремо груповий від туалетного); 

- одягу помічника вихователя (має бути три види одягу в залежності від видів 

робіт працівника - в груповій, в умивальній та в туалетній кімнатах); 

- тощо. 
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